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大妻女子大学では、福祉マインドを持った

職業人を養成します。ここでいう福祉マインド

とは、「相手を尊重する」ことです。社会では、

自分を大切にしながら相手も尊重できるしな

やかな人間関係が求められます。福祉を学ん

だからこそ発揮できる強みを活かして企業等

で活躍できる人材を育てていきます。具体的

には、福祉学をベースとしながら、学内の講座

等を活用し、各自の興味である美容、旅

行、スポーツ、健康、企業の社会貢献など、

多様な分野で 活躍できる発想力、行動力

を身につけます。 

本学には、教養科目や福祉系専門科目

に加え、正課外講座として大妻マネジメントア

カデミー（OMA）、インターンシップ、留学プ

ログラム、保育士講座等があります。特に

OMAは、「客室乗務員養成講座」、「 日商

簿記検定対策講座」（日商簿記 3級）、

「 FP技能士養成講座」（ファイナンシャルプ

ランニング技能検定 3級）等があり、自分の 

 

好きな講座を自由に選べます。将来の可能

性が広がります！ 

【学生による個別相談もあります】 

 多摩キャンパスでは、個別相談を実施しま

す。個別相談のブースを設け、高校生や保

護者の皆様の不安も解消できるように準備し

ております。先輩学生も参加をします。      

 

実際のキャンパスで「見て」「聴いて」「体

感して」ください。 

 左記日程以外でも、11月 27日(土) 

に千代田キャンパスで個別相談を行いま

す。どうぞお越しください。 

〔個別相談ではパネルを使用しています〕 

2018 年 4 月から、「人間福祉学専攻」

と「介護福祉学専攻」を統合し、人間福祉

学科の１学科制になり、より学びやすく、

なおかつ進路を選びやすくなりました。定

員は、これまでと同じ、100 名です。 

 国家資格である社会福祉士、精神保健

福祉士、介護福祉士(30 名養成)につい

ては、引き続き必要な科目を履修すること

で国家試験受験資格を取得できます。 
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〔人間福祉学科 准教授 井上修一〕 
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「未来の姿：地域ケアプラザ」 

横山恵理さん 

勤務先：茅ヶ崎市小和田地区 

地域包括支援センター 青空 

取得資格：社会福祉士・介護福祉士 

社会福祉法人翔の会の特別養護老人ホ

ームで 3年間介護福祉士として働いた後、

現在は同法人の地域包括支援センターで社

会福祉士として働いています。特別養護老

人ホームと地域包括支援センターでの仕事

内容は異なりますが、介護福祉士としての経

験があるからこそ、できる相談業務が少なくな

いと実感しています。 

国家試験の受験勉強は大変でしたが、ゼ

ミの仲間と励まし合いながら一緒に頑張って、

介護福祉士と社会福祉士の 2 つの国家資

格を取得することができました。その結果、職

場の選択肢も広がりましたので、在学生の皆

さまも是非挑戦してみてください。大妻女子

大学の特徴として、ダブル資格の取得が可能

なことがあげられます。２つの資格をとった結

果、職場の選択肢も広がりました。可能性を

広げる大妻女子大学に、是非入学してくださ

い。 

「教えて先輩：病院実習」 

人間福祉学科 4年村野真衣さん 

（写真中央） 

  村野さんは専門実習（医療機関）のプ

ログラムを履修し、前期期間中に医療機関

で 10日間実習に行ってきました。実習先の

病院には、この３月に卒業し、入職したばか

りの木村さん（左）とがん患者の治療就労

両立支援コーディネーター（MSW）、８期

生の新明さん（写真右）が働いています。

人間福祉学科の先輩がいる病院での実習

は村野さんにとってとても心強かったようです。 

村野さんは３年生の夏に、社会福祉士の

実習で 24日間、特別養護老人ホームと地

域包括支援センターで実習を行い、病院から

退院後に生活する支援の実際を学びまし

た。今回の医療機関の実習では、病院の

MSW の役割や意義について理解するととも

に、MSW がクライエントに寄り添う時にクライ

エントの価値観を大切にし、根拠を持って支

援することを学びました。そして医療機関だか

らこそ患者の「生活」に目を向けることの重要

性を学んだようです。 

 大妻女子大学では専門的な学びを深める

ための実習を複数用意しています。皆さんの

興味に合う実習がきっとみつかるはずです。 

 

「大学での福祉の学び」 

社会福祉学セミナーⅠの紹介 

3年生の前期から開講される「社会福祉

学セミナーⅠ」は、少人数で学ぶことができる

ゼミナール型の授業です。学生たちは、自分

の研究テーマに合わせて教員を選び、指導を

うけながら卒業論文の執筆に取り組みます。

これまで学んできた社会福祉に関する知識

や、一人ひとりが関心のあるテーマについて就

学の集大成となる卒業論文の執筆を見据え

て、より見聞を広げ、掘り下げながら学ぶこと

ができます。 

本学の総合情報センターの図書館では、

グループ学習室やメディアルームがあり、社会

福祉学セミナーの授業として活用しています。

今回の授業では、早速、メディアルームを使

用し、文献検索の方法について司書の方か

らレクチャーしてもらい、ご協力を受けながら文

献検索の方法をより専門的に操作できるよう

に学び、探索することできました。 

〔図書館での情報検索の様子〕 

 

 本学の総合情報センターの図書館では、

学習・研究に役立つオンライン・データベース

を、本学のインターネット環境の KOTAKA-

net に接続されているパソコンの図書館ホー

ムページからいつでも必要なときに利用するこ

とも可能です。 

 

お問い合わせ先 

大妻女子大学 人間関係学部 人間福祉学科 

〒206-8540 東京都多摩市唐木田 2-7-1 

電話：042(372)9198 

FAX：042(372)9202 

（問い合わせ）下記の入試担当教員まで 

ichikawa@otsuma.ac.jp (市川和男) 

shu_inoue1@otsuma.ac.jp (井上修一) 


