
人間共生学部　

前期（4～7月） 後期（10～1月）

1 「福祉」を学ぶということ

・そもそも「福祉」とは、なに？と思う方もいるでしょう。複雑多岐な今の時代に、

「福祉」の必要性は何となく理解はできますが、では具体的に何が必要でそのメリット

は何なのか？を紐解いていきます。福祉を学ぶことについて、その基本を皆さんからの

要望や質問に合わせてお答えします。アレンジ可（No.1)。

・具体的な専門分野の話しを聞いてみたい！というご要望がありますので、今年度は下

記のようなプログラムをご用意しました(No.2～No.10）。

共　通 応相談 応相談

2 「自分らしさ」って何？
援助関係では「その人らしさ」を支援することが大事だとされます。人間関係の中で輝

く「その人らしさ」「自分らしさ」をみつけていきます。
井上  修一 月・土 月・土

3
ウエルネスとスポーツマネジ

メント

人と人を結び付けるツールの一つは、スポーツです。この必要不可欠なツールの魅力を

お届けします。
上野  優子 月・土 月・土

4 身近な精神疾患 精神疾患についてわかりやすく解説します。 尾久 裕紀 月・土 月・土

5
自分と異なる価値観や文化の

人と暮らすには
在日コリアン高齢者の事例を用いて多文化理解についてわかりやすく解説します。 金    美辰 月・金 月・金

6 社会保障とは何か？ 年金・医療保険など、身近な制度を題材に社会保障の意味について解説していきます。 嶋貫  真人 火・土 火・土

7
傾聴ボランティアで話を聞く

とは

人の相談にのるとき、高齢者から話を聞く時、いろいろな方と話をする時、相手に信頼

してもらえる話を聞き方を解説します。
丹野眞紀子 月・土 火・土

8
介護福祉士について正しく知

ろう
介護福祉士の役割と大学で介護福祉学を学ぶ意義と将来展望についてお伝えします。 原野かおり 月・金 月・金

9
誰もが暮らしやすい地域のつ

くり方

対象を限定せずに地域社会の課題を捉え、小地域や市町村等で福祉のまちづくりを考え

る地域福祉。その考え方や取り組みについてお伝えします。
飛田  和樹 月・木 木・金

10 児童虐待への支援
児童虐待が年々増え続けています。ニュースなどで報道される先の子どもたちへの支援

について一緒に考えていきます。
山本真知子 月・火 月・火

授業に関する問い合わせ先

問　合　せ　先 電　話

人間共生学部　

福　祉　共　同　研　究　室
042-372-9198

（福祉共同研室）

【申込・問い合わせ先】大妻女子大学　広報・募集グループ　☎03-5275-6011　Fax03-3261-8119　✉kouhou@ml.otsuma.ac.jp

福　祉　学　科　

福祉学科　

2025年度　福祉学科　出張授業一覧

※授業内容については、一覧表の下部にある「授業に関する問い合わせ先」へお願い致します。

◎大妻女子大学の教員が高校を直接訪問し、専門分野に関する講義を行います。

◎高校生に興味を持たれるトピックを設定し、専門的ながらも高校生に分かりやすい講義

を実施します。

◎お申し込みは、添付の申込書をお送りください。

◎出張講義実施日は日曜・祝日、大学の休業日を除きます。

◎お申し込みから検討までに2週間のお時間をいただいております。

◎原則として実施予定日から1カ月前までにお申し込みください。

◎派遣にかかる費用（交通費等）は本学で負担させていただきます。

sw-owu@ml.otsuma.ac.jp

学科・名称 メール

　人生のなかで誰もが必ず「福祉」と出会います。決して、障がいのある人々や社会的弱者の人だけに関係することではあ

りません。また、将来、どのような職場に就くにしても福祉マインドの考えが必要な時代です。一人ひとりの生活がより豊

かになるような共生社会の実現をめざし、「福祉」に関する専門的知識や技能を身につけませんか。

№ 授　業　名 内　　　　　容 講　師　名
出張可能曜日

最少催行人数：3名～
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